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MEHIO

AJIs1 OpraHu3anum nutanus 5-11 kiaccon
B MBOY «Tuxsunckas CII um. A.U. Kyna»
Ha 2023-2024 yuyeonsblii rox (Ha 10 qHeii)

Ilepsas neoena
Ilonedenvnuk, 0eHv nepewlii

Ne | Ne tex. Memnro Beixon | benku | XKupel | YrieBoasl| DHepreTu-
TI/TI | KapThI yeckas
[IEHHOCTh
I'opsiumii 3aBTpaK
1. |38 MakapoHbI OTBapHbIC 180 6,12 9,0 34,2 2432
2. | 643 IItuma tymenas B coyce 100/100 | 28,4 28,85 6,23 266,67
3 X1€0 MIIeHUIHBIN 30 2,21 0,28 22,35 91,28
4 Cok 200 0,2 0 15,39 57,19
5 Konnurepckue uznenus 30 0,72 0,38 21,58 73.91
(neueHne)
Ilepsas neoena
Bmopnuk, oenv emopoii
Ne | Ne rex. Menro Beixon | benkn | XKXupel | YrneBoasl |OHepreru-
T/T1 | KapThl yecKast
IIEHHOCTh
I'opsaumii 3aBTpaK
1. |19 [Trope xkapTodenpHOE 200 4.2 10,6 29,4 150,0
2. |27 Pr16a, TymenHas B 100/10 | 18,49 | 10,46 8,71 200
TOMAaTHOM COYycC€ C 0
OBOIIAMH
3. |5 Yaii ¢ caxapom 200/15 | 0,2 - 15,0 58,0
4, XJ1e0 NIIEeHUYHBIA 30 2,21 0,28 22,35 91,28
Ilepsas neoena
Cpeoda, oenv mpemuii
No | Ne rex. Menro Beixon | benku | Xupel | YrneBoasl |OHepreru-
TI/T1 | KapThI yecKas
IIEHHOCTh
I'opsiumii 3aBTpaK
1. |25 Kama pacceimuaras 200
(rpeuneBas) 9,945 7,48 47,78 307,26
2. 130 Kotnera 100 14,20 | 17,40 13,00 214,00
3. |44 Coyc TOMaTHBIM 75 0,87 3,15 6,0 55,88
4, |7 Kodeitnpiit HanuTok Ha 200 1,4 2,0 224 116,0
CI'YIIEHHOM MOJIOKE
5. XJ1e0 NIIEeHUYHBIA 30 2,21 0,28 22,35 91,28




Ilepsas neoena

Yemesepe, 0env uemeepmulil

Ne | Ne tex. Menro Brixon | benku | XKupsl | VrieBoasl |DHepretu-
n/m | KapTer yecKas
IIEHHOCTh
I'opsiumii 3aBTpPaK
1. | 492 I1;10B M3 OTHILBI 200 22,37 | 15,25 28,58 379,78
2. 110 Kowmrot u3 cmecu 200 0,04 0,00 24.76 94,20
CYXO(pPYKTOB
Konnurepckoe uzaenue 30 0,72 988 21,58 73,91
3. X711e0 NIEeHNYHBIN 30 2,21 0,28 22,35 91,28
Ilepsas neoena
Ilamnuuuya, oenv namotii
Ne | Ne rex. Menro Beixon | benxku | XKupsel | YrneBoasl |OHeprern-
n/m | Kapter yecKast
LICHHOCTh
I'opsumii 3aBTpaK
1. |23 Karia Mosiounast pucoBast 250/5 6,24 6,10 19,70 158,64
2. | 262 Bbynouka c caxapom 100/10 9,4 2,2 52 270,0
3. |6 Yaii ¢ THMOHOM M caxapoM 2007/15/ 0.3 ) 152 60.0
4, X11e0 MIIeHUYHBIH 30 2,21 0,28 22,35 91,28
Bmopas neoens
Iloneoenvnuk, oenv wecmoii
Ne | Ne rex. Menro Boixon | benku | XKupsl | YrieBoasl |[DHepreru-
n/m | Kapter yecKast
IICHHOCTh
I'opsiumii 3aBTpaK
1. |98 MakapoHBbI C CBIpOM 200 4 6,6 18,4 150,0
2. XJ11e0 NIIEeHUYHBIA 30 2,21 0,28 22,35 91,28
3. |5 Yaii ¢ caxapom 200/15 0,2 - 15,0 58,0
Bmopas neoens
Bmopnuk, oenv cedbmoit
Ne | Ne rex. Menro Beixon | benku | Kupsl | YrieBoasl |OHepreTu-
TI/T1 | KapThl yecKas
IIEHHOCTh
I'opsiumii 3aBTpaK
1. |29 Kapkoe o qomanrHemy 95/250 | 4254 | 10,91 37,85 41945
2. |4 Kakao ¢ Mmonokom 200 4,2 3,6 17,28 118,66
3. X11e0 MIIeHUYHBIH 30 2,21 0,28 22,35 91,28
Bmopas neoena
Cpeoa, oenv 6ocomoil
Ne | Ne rex. Menro Beixon | benkn | XKupsl | YrieBoasl | OHepreTu-
TI/TI | KapThl yecKas
IIEHHOCTh
I'opsiumii 3aBTpPaK
1. | | Irope kapTodempHoe | 200 | 42 | 106 | 294 | 1500




2. ["onenp kypuHas 100 292 6,8 0,5 186

3. |6 Yaii ¢ THMOHOM M caxapoM 2007/15/ 0.3 ] 152 60.0

4, | 44 Coyc TOMaTHBIN 75 0,87 3,15 6,0 55,88

5. XJ1e0 MIIEeHUYHBIA 30 2,21 0,28 22,35 91,28

Bmopas neoena
Yemeepe, Oenv 0eeamoblil

Ne | Ne rex. MeHnto Beixon | benku | XKupsl | YrineBoasl |OHepretu-

TI/TI | KapThI yeckas
LIEHHOCTh

I'opsiumii 3aBTpPaK

1. | 38 Puc orBapHoit 200 3,7 3,6 37,2 210,4

2. Coyc TOMaTHBIN 75 0,87 31,5 6,0 55,88

3. 130 KoTtieTs! U3 Msica OTUIIBI 100 14,2 11,4 13,00 214,00

4, X710 MIIIeHUYHBIN 30 2,21 0,28 22,35 91,28

5. 110 Kommor 200 0,04 - 24,76 94,20

Bmopas neoena
Ilamnuuua, oenv decamotil

Ne | Ne rex. MeHnro Beixon | benku | XKXupel | YruneBonsl [OHeprern-

II/TI | KapThI yecKast
LIEHHOCTh

I'opsiumii 3aBTpPaK
1. | 37 Kama rpeuneBas 200 9,94 7,48 47,78 307,26
pacceImJaras

2 |32 Tedrenn (BapuanT No2) 230 14,9 10,5 17,1 209

3. |8 Kommnort u3 cBexux GppyKkToB 200 0,20 0,20 22,30 110,00

4, X1e0 mIeHnYHbIN 30 2,21 0,28 22,35 91,28
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